
Präsenztage DAS Ernährungscoach im Sport
SS 2025
Zeitraum: 07.04-29.08.2025
Modul 1
Grundlagen der funktionellen & orthomolekularen Medizin sowie der Ernährungs-
diagnostik 
 Präsenztage: Montag-Dienstag 7./8.04.25 

Modul 2
Ernährungstherapie und Prävention von Krankheiten
 Präsenztage: Montag-Dienstag 05./06.05. 2025 

Modul 3
Nährstoffe in der funktionellen Medizin  
 Präsenztage: Montag-Dienstag 02./03.06.2025 

Stand 27.02.2025



Modul 4
Praxisorientierte Diagnostik und Beratung
 Präsenztage: Montag-Dienstag 30.06./01.07.25 

Modul 5
Umsetzung in die Praxis und kontinuierliche Betreuung
 Präsenztage: Montag-Dienstag 28./29.08.2025 

Stand 27.02.2025


